Erwachsen werden und handeln

Bildung An der Schafersfeldschule Lorch fand ein Padagosgischer Tag zum Programm ,,L|ons Quest“ statt.

Lorch. Lions Quest (LQ) ist ein
Programm zur Forderung der
Personlichkeitsentwicklung von
Jugendlichen mit dem Ziel ,,Er-
wachsen werden“ und ,,Erwach-
sen handeln“. Hinter den Lions,
den Lowen, steht in diesem Zu-
sammenhang der Lions Club Li-
mes, der den Pidagogischen Tag
der Schifersfeldschule Lorch ge-
meinsam mit der Kaufminni-
schen Krankenkasse KKH gefor-
dert und gesponsert hat.

Mit der LQ-Trainerin Bettina
Huber frischte der Grofiteil des
Kollegiums die Kenntnisse und
Erfahrungen der bereits durch-
laufenen Ausbildung des Pro-
gramms ,Erwachsen werden“

auf. In verschiedenen Ubungen
und mit den fiir LQ typischen
»Energizern“ erlebten die Lehr-
krifte das Programm durch den
Perspektivenwechsel vom Anlei-
tenden zum Teilnehmer.

Gemeinschaft gestarkt

Bei immer wieder veridnderten
Gruppen und Aufgabenstellun-
gen erfuhren die Lehrkrifte nicht
nur manche Neuigkeit voneinan-
der, sondern konnten auch mit
Engagement und Humor die Ge-
meinschaft des Kollegiums stir-
ken, wie die Schule mitteilt. Nach
den fordernden zwei Coronajah-
ren sei dies ein geschitzter und
wertvoller Nebeneffekt des Auf-

frischungskurses gewesen.

Inhaltlich stand die mittler-
weile fiinfte Auflage des Pro-
gramms im Vordergrund. In
Kleingruppen, nach Klassenstu-
fen zusammengesetzt, wurde das
schulinterne LQ-Curriculum auf
den Priifstand gestellt, Themen
wurden gestrichen und neue As-
pekte aufgenommen.

Der Kkleine Teil des Kolle-
giums, der die LQ-Ausbildung
noch nicht hat, wurde vom Pri-
ventionsbeauftragten Simon
Miinch in die Grundstruktur des
Programms eingefiihrt, ebenfalls
mit vielen Ubungen und ersten
Erfahrungen mit den sogenann-
ten Energizern.

Padagogischer Tag an der Schafersfeldschule: Fiir die einen war es

neu, flir die anderen eine Auffrischung: das LQ.
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